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Vyprava zacina u starobylého romanského kostela sv. Kfize a vede pivabnym udolim feky Doubravy. Cely vylet ma
délku asi 3 km v rovinatém terénu. Na zacdatku si pfipomeneme nékteré velké pribéhy nejstarsich ¢eskych déjin. Pro-
hlédneme si romanskou architekturu a zamyslime se nad tim, kde vznikaly vesnice a jak asi byly velké. Cestou si bude-
me vypravét o tom, jak, kudy a jak rychle se tehdy dalo cestovat, kolikatery méli lidé Saty. Predstavime si krajinu pied

. ; Nastupni misto Kostel sv. Kfize — GPS 49.8758844N, 15.5382150E N
Casovy rozvrh Parkovani u kostela sv. K¥ize u Ronova n. Doub. zdarma. Vylet i s povidanim a tkoly je asi na
a délka vypravy 2-3 hod. 3 km v rovinatém terénu

Vstupné stezka volné pristupna

Informace k vypravé WC mozno pouze v pfirodé

Svacina vlastni, mozno zajistit bali¢ky, napf. z Kruhu Zdravi Chrudim

Prohlidka vnitiku kostela sv. Kfize — zde je nutné dostate¢né dopredu se domluvit
Kontakt: pani Smolova, stanislava.smolova@ronovnd.cz, tel: 608 725 159

Odborny privodce: Ize objednat predem, kontakt: tereza.smidova@seznam.cz

Navic Muzeme se cestou zpét zastavit i v nedalekém Ronové nad Doubravou, kde je krasné upravené
nameésti s kasnou. Zde si miizeme koupit néco dobrého na zub nebo se pfimo najist v Restauraci
U Vavfince

Co s sebou pro dospély Zdroje, kde se miizeme dozvédét vic a ukazat détem obrazky:

doprovod Kniha Zivot ve staletich 12. stoleti — Vlastimil Vondruska

P www.curiavitkov.cz/clanky-historie — najdeme zde vareni, odivani, bydleni, kupce atd.

Zmény sidlistnich struktur v okoli Ronova nad D. - odborny ¢lanek pfistupny na internetu

Povést Povést O Oldfichovi a Bozené mozno pustit video: https://decko.ceskatelevize.cz/video/
e208552116230017

Orientacni kalkulace Autobusova doprava - autobus pro 42 osob (ceny jsou orienta¢ni) 48 K¢/km, 242 K¢/hodina

dopravy ¢ekéni - Ize objednat 14 dni pfedem u autodopravce, kontakt: Autokempink Konopac,
p. Stary 602 371 768

LAktua'llnost informaci www.ronovnd.cz

Néroc¢nost vypravy

. nizké ‘ stiedni . taka
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() Pispévatelé OpenStreetMap

Kostel sv. Kfize
5 Kostel sv. Martina

a Technickd pamatka - vodni tunel na Doubravé

‘ “ Zvonicka v Mladoticich

Pefeje na Doubravé 1’ Infopoint v Mladoticich
Jez na fece Doubravé E’ Parkovisté u sv. Kiize

Vyhlidkové misto
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V pripadé, Ze jsme vétsi kolektiv, na zacdtku je mozné déti rozdélit do tym( po 4-5 détech. Tymy pak vsechny otdzky a tikoly mohou
zvlddat spolec¢né. Pokud jsme zvidavd parta, je mozné tuto vypravu spojit s Vypravou do doby romdnské za obycejnym Zivotem, kde
jsou k dobé romdnské na stejné trase dalsi informace.

‘ ZASTAVKA POBLIZ KOSTELA SV. KRIZE

POPIS TRASY: Najdeme si misto k postdni (prdzdné parkovisté) nebo posezeni na trdvé mimo aredl hibitova.

VYPRAVEC VYPRAVI: N3 vylet povede udolim Doubravy, ale také do doby romanské. Na zacatku je ddlezité, abychom se ale
¢asové zorientovali.

Vite alespon pfiblizné, v jakém case se nachazime, kdyz mluvime o dobé romanské?
Nachézime se v dobé pred asi 1 tisicem let. Doba romanska u nés se datuje od pocatku 11. stoleti do poloviny stoleti 13.

Znate z ,velkych” déjin naseho statu néjaky pribéh nebo panovnika, kterého umite do tohoto obdobi zaradit?

Co takhle vrazda sv. Vaclava? Sv. Vaclav byl zavrazdén svym bratrem Boleslavem u vrat kostela ve Staré Boleslavi v roce
935. Slo samoziejmé o moc, o spor o to, jak vladnout. Uz za pér let ale Boleslav télo svého bratra nechal slavnostné pohibit na
Prazském hradé a Vaclav byl svatofecen. Stal se z néj jeden z nejstarsich svétcl a ochrance nasi zemé. Podle datace vidime, ze
se to udalo jesté v dobé predromanské.

Do doby romanské ale uz patfi vypravéni o knizeti Oldfichovi a prosté pradlené Bozené. Udajné pry zabloudil na lovu a
spatfil Bozenu, jak pere pradlo v potoce. Ta jej tak okouzlila, Ze se rozhodl, Ze si ji vezme za zenu. Viilbec mu nevadilo, Ze BoZena
je vdana. Pfekdzkou nebylo ani to, Ze i on sam jiz manzelku mél. V roce 1002 se jim narodil syn Bretislav.

Chlapec byl zfejmé po rodicich také dobrodruzné povahy a ve svych devatenacti letech unesl z kldstera osmnactiletou Jitku
- urozenou dceru markrabéte bavorské marky. Dobrovolné mu ji totiz za Zenu dat nechtéli — ztejmé s ohledem na jeho ponékud
pochybny puvod.

POPIS TRASY: Nejprve si obejdeme hibitovni zed, abychom si uvédomili, v jakém misté je kostel postaven - stoji na terénni hrané po-
mérné vysoko nad fekou. Upozornime na to, Ze pod ndmi tece feka Doubrava. Vejdeme do aredlu hibitova a postavime se k jiZznimu
zazdénému portdlu v nové omitce.

' ZASTAVKA KOSTEL SV. KRiZ

Proc¢ si poviddme o dobé romanské zrovna tady? Stojime totiz
u starodavného kostela sv. Kfize, jehoz ¢ast je romanska a je do-
kladem starého osidleni u feky Doubravy.

Poznate i takto zvenku, ktera ¢ast je romanska?

Jednd se o tu, kterd ma novou omitku. Vidite, Ze kostel byl
asi polovi¢ni a nemél Zaddnou véz. Zbytek je goticky (pozndme
to podle opéraku) a véz je renesancni. Zazdény portal, na ktery
se divame, byl pavodné hlavnim vstupem do kostela a nad nim
ved| mostek na vstup do patra na tribunu uvniti kostela. Vstup
do patra je dnes zazdény, ale tribuna pro urozené, aby nemuseli
byt pfi m3i dohromady s oby¢ejnymi lidmi, je uvnitf zachovéna
dodnes. Viimnéme si barev v okoli portalu - jsou tisic let staré.

Obejdeme si kostel a diky opadané omitce vidime, Ze kostel
je zkamen( otesavanych do kvadriku (). Svétlejsi kdmen je pis-
kovec, ktery pouzili i na vyztuzeni rohd. Kostely byly tehdy jediné kamenné stavby.

Pokud jsme se domluvili na otevieni kostela, mizeme si nyni prohlédnout i jeho vnitiek, kde to starobylosti jen dycha. Uvi-
dime zde roménské malby na sténach. Miizeme si ukazat, jak lidé v té dobé chodili oblékani pomoci obrazkd (z knihy Zivot ve
staletich 12. stoleti nebo z internetu www.curiavitkov.cz/clanky-historie) a srovnat to s tim, co vidime namalovano na zdech.

Pfedstavme si na chvili, Ze ti davni lidé zde stéli stejné jako my ted.

(Pokud kostel neni otevieny, mizeme si prohlédnout, jak to vypada uvnitf alespor na nauc¢né tabuli kousek od vstupu na
hibitov).

Asi vam pripada divné, Ze ten kostel se hrbitovem tu stoji tak osamocen. Stavala zde vesnice Protivany, ktera zanikla za tfi-
cetileté valky. V3imli jste si, Ze kostel se rozklada nahofe nad fekou. Kostel byl dfive v pfipadé prepadeni vesnice mistem, kam
se vsichni utikali schovat a kde se snazili branit, proto se stavél na vyvysené misto — byla to jedina pevna a nespalitelna stavba
ve vesnici.



Jaké misto obecné byste si vybrali pro zalozeni vesnice?

Mélo by to byt misto, kde je co nejurodnéjsi puda, kde je
zdroj vody (voda v fekach se tehdy dala pit). Nemélo by to byt
misto podmacené nebo ohrozované zaplavami, také idedlné
ne misto vétrné a takové, kde dost sviti slunce.

Typické romdanskd vesnice lezela ve svahu smérem k fece
¢i potoku a nad ni na terénni hrané stal kostel. Usedlosti byly
rozesety v ,dobéhové” vzdélenosti od kostela, tedy asi 500 m.
Ale navic! Prvni osady vznikaly hlavné u délkovych obchodnich
cest. Pfesné tak to bylo tady. Zdejsi osada byla navic trhova,
takZe néco jako dnesni supermarket.

Kolik si myslite, Ze méla takova vesnice domu a obyvatel?

Vétsi méla 10 hospodafstvi a asi 50 obyvatel, mensi pou-
ze 5 domU s 25 obyvateli. Ty domy byly difevéné sruby, které
mély uvniti oteviené ohnisté. Domy byly pomérné malé. Zaji-
mavé také je, Ze nemély okna, protoze je neuméli zasklit. Okno
i v kostele byla vlastné jen dira ve zdi a tou utikalo teplo ven.

Od kostela sejdeme k rozcestniku. U néj si ukdzeme zficeninu hradu Lichnice na hfebeni Zeleznych hor a méstecko Ronov nad Doubra-
vou. Od rozcestniku vyrazime po zelené turistické znacce smér Mladotice. Po asi 200 m prejdeme vodni kandl, tedy ndhon k mlynu
a priblizime s k fece Doubravé. Zastavime se po dalsich pdr metrech u vodniho tunelu — mdme jej po levé ruce.

‘ ZASTAVKA U VODNIHO TUNELU

K tomuto tunelu se véze povést ze starych dob. Nejsme oviem
az v dobé romanské, ale ve vrcholné gotice. Vypravi se, ze ve 14.
stoleti (ve stoleti, kdy vladl Karel IV.) byli chyceni na lichnickém
panstvi dva lapkové (loupeznici). Trest byl jasny: trest smrti.
Vrchnost jim ale nabidla, Ze se mohou z trestu vykoupit, pokud
vytesaji ve skdle tunel, kterym se bude hnat voda na pansky
mlyn. Pry tesal kazdy z nich z jedné strany. Méli k dispozici jen
primitivni nac¢ini a snad ani zZddnou zamérovaci techniku, a pro-
to se vprostied skaly nesesli. Uprostred je tedy jakysi zub - prud-
ka zatacka tunelu.

Na dalsi cesté si vsimneme jiné vyskové trovné ndhonu a reky.
Ndhon je vys. Pro mlynské kolo je totiz nejlepsi, aby na néj dopa-
dala voda z co nejvétsi vysky. Po dalsich 300 m dojdeme k jezu na
Doubravé.

‘ ZASTAVKA JEZ A STAVIDLO NA DOUBRAVE

Tady si mGzeme prohlédnout misto, kde voda z feky tece do na-
honu. Jez zde zadrzuje vice vody, aby ji do ndhonu bylo vzdy
dost. Dfive tu nebyval jez. Odtud az ke kostelu sv. Kfize byvala
feka mélka. Byl tu brod — misto, kudy se dalo dostat pres reku,
kdyz neexistovaly mosty.

Abychom vzpomnéli pradlenu Bozenu. Pralo se jednoduse
ve studené vodé - pradlo se macelo v tlini nebo v proudu feky
¢i potoka. Na brehu na plochych kamenech se pak pomoci hole
tlouklo, dokud se 3pina z tkaniny mechanicky neuvolnila. Pro
snazsi uvolnéni $piny se mohlo pouzit i slabého louhu - napf. z dfevéného popela.

Kolikatery saty si myslite, ze lidé tehdy méli? Umite si predstavit, jak chodili oblékani?

Bohati lidé méli asi troje a chudi jedny 3aty. Odévy prostych lidi se praly v raném stfedovéku relativné malo - pokud to nebylo
vyloZené nezbytné, tak nejcastéji pouze dvakrat do roka. Pralo se na jafe pfed svatky — Velikonocemi a na podzim pred pficho-
dem zimy spolu s celkovou ocistou a uklidem. Oldfich mél vyslovenou kliku, Ze Bozenu pfi prani zastihl.
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Uznéte jisté, Ze bohati nechtéli své drahocenné svrsky s vysivanymi lemy, zdobenymi tieba i perlami propljcovat k vyse po-
psané drsné procedufe pfilis ¢asto.

Pokud je mdlo vody, miZeme zde v podstaté suchou nohou prejit na druhou stranu feky a vyskrdbat se k dalsimu v jadru romdnskému
kostelu sv. Martina. | u néj stdvala vesnice. Pokud je vody hodné, na kostel alespori upozornime.
Od jezu ptjdeme ddle po zelené znacce chvili po velmi tzké pésince. Blizime se k pefejim na fece Doubrave. Znacend cesta vede tésné

‘ ZASTAVENI PEREJE NA DOUBRAVE

Pefeje jsou mista, kde feka pfekondva ve svém koryté prekaz-
ky — veliké kameny, proto zde voda hodné bubla a vifi. Kdyz je
hodné vody, feka umi byt opravdu drava a nepfijemna. Brod byl
trasa: Libicka stezka. Pohybovat se krajinou tehdy nebylo viibec
snadné. UZ od 2. stoleti po ni chodlili Fimsti kupci do nitra Cech.
Takze zde neprechdzeli feku jen obycejni rolnici, ale hlavné ku-
pecké karavany.

Koho v tuto chvili napadli velbloudi, musi ukrotit svou fan-
tazii. Jednalo se o karavany mezku ¢i korill nalozenych zbozim,
které nesly na svych hibetech. S rozvojem obchodu se zemské
stezky rozsifovaly a upravovaly, aby po nich mohly jezdit i vozy.
Ty tehdy tahali hlavné voli, protoze jsou méné naro¢ni na krme-
ni a vice toho utdhnou nez koné.

Jakou vzdalenost mohli kupci s vozy tazenymi voly urazit za jeden den?
V rovinatém terénu to bylo 30 km, v kopcovitém pouze 15 km. Jesté pro zajimavost: tehdy vozy nen
nemohly jednoduse zatacet.

Pokracujeme ddle po zelené znacce doleva do kopce kolem starého sadu. Zde si miiZzeme

se po ni jezdilo, tak se oddrolovalo a odplavovalo podloZi tak, Ze se postupné
zafizla. Neprehlédneme odbocku doprava do lesa. Pésina nds vede na skal- 44
naty vrcholek porostly brezovym hdjkem. :

‘ ZASTAVKA BREZOVY HAJEK

Dovedeme si predstavit, jak vypadala krajina kolem nas
pred tisicem let?

Tehdy byla z velké casti pokryta lesem - tvofil 80 % roz-
lohy Uzemi naseho statu. Byl to vlastné prales, v némz rostl
hlavné dub, buk a jedle. Byl na vétsiné mist tmavy a nepro-
stupny. Proto les pro ¢lovéka tehdy pfedstavoval predevsim
hrozbu: zili v ném vlci, medvédi a dalsi divoka zvifata, nebylo v
ném vidét nepfitele a podle predstav tehdejsich lidi v ném Zili
i duchové a strasidla. Osady byly spise jen ostrivky obdélavané
krajiny.

Ve 12. stoleti se v pfevazné lesnaté krajiné podél trasy Libické
stezky postupné objevily romanské kostely u zemédélskych osad,
které zacaly rozsifovat rozsah obhospodafované pldy. Toto obdobi uz
po sobé zanechalo stavebni pamatky. Uz jsme si ukazali dva romanské kos-
tely a par kilometrd proti proudu je dalsi romansky kostel v Pafizové. V jeho
vézi jsou zazdéné prvky ze dreva kaceného v roce 1127! Kromé archeologickych
nalezl jsou to praveé tyto stavby, které jakoby ukazuji trasu obchodni stezky.

Sestoupime opét dolu k fece, v nizZ jsou pereje. Pokracujeme do Mladotic, kde si miiZzeme vsimnout uklidnéni feky a mizeme se zadu-
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‘ ZASTAVKA U KRIZKU

Na naucné tabuli se miZeme podivat, jak kanonovité udoli
Doubravy, které jsme pravé prosli, vidéli slavni malifi. Vsimne-
me si, Ze udoli nebylo je$té na konci 19. stoleti zarostlé lesem.
Ale jesté néco k dobé romanské.

Napada vas, ¢im to bylo, Ze ve 12. stoleti nastal rozvoj osid-
leni, jak jsme o ném mluvili?

Bylo to hodné diky pocasi.V dobé romanskeé bylo tepleji nez
dnes a pocasi bylo spiSe stabilni. Obili dozrévalo o 14 dni dfive
nez dnes. Tak nasi predkové méli dobré sklizné. Vypéstovalo
se dost potravin, a tak se uzivilo vice lidi. Pocet obyvatel zacal
stoupat a ti zakladali nové vesnice a pole. Musime si uvédomit,
ze tehdy lidé byli velmi zavisli na pfirodé. Nékolik let se Spatnym
pocasim mohlo pfinést hladomor...

Pokracujeme ddle kolem mladotického mlyna a v misté, kde zele-

nd znacka odbocuje doprava, neodbocime. Pokracujeme ddle po silnici zpét ke kostelu sv. Kfize. Udoli Doubravy mdme po levé ruce.
Zastavime se znovu na misté, odkud jsme vychdzeli.

' ZASTAVKA POSLEDNi

Dozvédéli jsme se néco o zivoté v dobé romanské. Ted'se podivejte
na hradbu Zeleznych hor, ktera byla v davnych dobach prekaz-
kou, tézko schidnym uzemim. Pod témito horami tece feka
Doubrava, podél které jsme dnes chvili sli a podél které chodilii
kupci. Podél ni také vyrostly prvni osady a jejich kostely. Zkus-
te si ted' predstavit, jak krajina tehdy vypadala: vSude lesy!
nezapomefite ve své piedstavé vymazat hrad Lichnici. Zad-
hrady ani mésta v té dobé jesté nebyly.

EVROPSKA UNIE
Evropské strukturalni a investicni fondy

Operacni program \yzkum, wyvoj a vzdélavani

Mistni akéni plan rozvoje vzdélavani Il v ORP Preloug, reg. ¢. CZ.02.3.68/0.0/0.0/17_047/0008593
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PRACOVNI LIST

1. Popiste, z ¢eho je romansky diim postaven.

2.V jakych mistech vznikaly vesnice a jak byly asi velké?

3. Kudy vedla obchodni Libicka stezka?

4. Jmenujte alespon 3 potraviny, které lidé v té dobé urcité nemohli mit na talifi.

5. Ceho se nasi predkové bali a éemu véFili?

6.V ¢em viem byl vyznam kostela?

7. Kolikatery Saty méli prosti lidé a kolikatery zamozni? Jak casto je prali? ]




